
Әти-әниләр, сезнең өчен! 

 Ата-ананы cөендерүче һәм мәңге хәтердә калучы мизгелләрнең берсе – 

балалар тарафыннан әйтелгән беренче сүз. Кайбер ата-аналар сабыйның 

сөйләшә башлавын аның усеш дәрәҗәсе бәйлиләр. Бу бик үк дөрес түгел. 

 Балалар психологиясе буенча белгеч, профессор Ларри Ферсон 

тарафыннан 2 мең  бала арасында үткәрелгән тикшерүне 1 яшьлек 

балаларның 0-50 сүз белүләрен, ә 2 яшь тулган сабыйның сүзлек хәзинәсе 50-

600 сүз тәшкил итүен күрсәтте. Профессор, шулай ук, баланың лексикасын 

баетуда ата-ананын һәм тирәлекнең роле зур дигэн нәтиҗә ясаган. "Әгәр көн 

буена баланы телевизор каршында утыртып, аның белән сөйләшмәсәгез, 

әлбәттә, баланың теле ачылмас”,-ди ул. 

 Балалар белән сөйләшкәндә ата-аналар түбәндәгеләргә игътибар итергә 

тиешләр: 

1.Балагыз сүзне дөрес әйтмәгән очракта, мисал өчен, груша урынына алма 

дисә, "Бу груша түгел, алма” дип кискән итеп әйткәнче, аны ”Груша ашыйсы 

киләме әллә?”- дигән сораулар ярдәмендә төзәтеп куегыз. 

2.Сөйләмегез төзек һәм кыска җөмләләрдән булсын. Әкрен сөйләшегез, 

ашыкмагыз. Кайбер гайләләрдә сөйләм темпы кызу булганлыктан балалар 

сүзләрен аңламый кала. 

3.Балага шунда ук сүзне кабатларга кушмагыз. Истә тотарга кирәк: башта 

аңлау һәм соңыннан гына сөйләм процессы  барлыкка килә. 

4.Балагыз белән фантазияне үстерүче уеннар уйнагыз. Телевизор карау 

сәгатләрен чикләгез. 

5.Бу чаралардан соң да балагыз сөйләшмәсә, паникага бирелмәгез. Бала 

сезнең әйткәнегезне ишетә һәм аңлый икән, димәк, аның усешендә 

җитешсезлекләр юк. 

Ата-аналарга ун киңәш. 

1. Балагызның узегез кебек яки сез теләгәнчә булуын таләп итмәгез. Аңа 

үзегез булырга түгел, ә үзенчә булырга ярдәм итегез. 

2. Баладан аңа эшләгән эшләрегез өчөн түләү таләп итмәгез. Сез аңа тормыш 

бирдегез, ә ул моны ничек түләсен? Ул башта кешегә тормыш бирәчәк һәм бу 

табигать законы. 



3. Җыелган ачуыгызны баладан алмагыз, картлык көнегезгә әче ипи 

әзерләмәгез. Чөнки ни чәчсәң, шуны урасың. 

4. Аның проблемаларына югарыдан карамагыз. Аңа яшәү сезгә караганда да 

авыррак булырга мөмкин, чөнки балнаң тормышы тәҗрибәсе бик аз була. 

5. Түбәнсетмәгез! 

6. Кешенең иң әһәмиятле очрашулары – балалар белән очрашу икәнен 

онытмагыз. Балагызга күбрәк игътибар бирергә тырышыгыз, чөнки балада 

без кемне очратачагыбызны беркайчан да белә алмыйбыз. 

7. Балагыз өчен нәрсә дә булса алмыйсыз икән, узегезне гаепләмәгез. 

8. Эшли алып та эшләмәгән очракта үзегезне гаепле саный аласыз. 

9. Бала – сезнең бөтен тормышыгызны узгәртә, астын-өскә китерә торган 

тиран түгел, ә тормыш биргән иң кыйммәтле бүләк. Ачыкларга һәм 

камилләшергә ярдәм итәргә кирәк. 

10. Чит балаларны да яратырга өйрәнегез. Үз балагызга эшләтергә теләмәгән 

әйберләрне, башкаларның  балаларына эшләмәгез. 


